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   1      TOREK                       
Vrtec Šentjernej

17.00 
Vegetarijanska 
delavnica “Namazi 
in solate” 
(zaprta skupina!)

Suzana Plut

   2      SREDA    	          
Kulturno kongresni center 
Dolenjske Toplice

16.00 
Predavanje 
“Žito in stročnice v 
prehrani”
Suzana Plut

   3      ČETRTEK     	       
RIC Novo mesto

10.00 
Potopisno preda-
vanje Himalaja 
Matic Novak

   4      PETEK                          
Kulturni center Primoža Trubarja 
Šentjernej

9.00 
Potopisno preda-
vanje “Sirija” 
Bojana Darovec
………………………………………
RIC Novo mesto

17.00 
Delavnica 
kaligrafije - 
lepopisja II. 
Jolanda Jereb

   9      SREDA                        
Sejna soba Občine Straža

17.00 
Potopisno preda-
vanje “Himalaja”
Matic Novak

………………………………………
Metelkov dom Škocjan

17.00 
Predavanje 
“Starostniki v 
prometu”
Damijan Bartolj

  11     PETEK                           
RIC Novo mesto

17.00 
Delavnica 
kaligrafije - 
lepopisja II.
Jolanda Jereb
………………………………………
Dom starejših občanov Novo mesto

10.00 
Predavanje “Po-
glejmo na svet z 
zabavne plati” 
Jana Štrukelj

  14     PONEDELJEK	        
Kulturno kongresni center 
Dolenjske Toplice

16.00 
Delavnica 
“Meditacija na 
notranjo svetlobo”
Mirjana Šafran Blažič
………………………………………
Terme Šmarješke Toplice, 

Bela dvorana I.

17.00 
Delavnica “Nega 
rok in stopal” 
Urša Sefran

  16     SREDA   	         
Sejna soba Občine Straža

17.00 
Predavanje 
“Zdravljenje z glino”
Janez Ferjuc

  17     ČETRTEK	        
RIC Novo mesto

10.00 
Predavanje “Strah 
pred demenco”
Mateja Zelič

  18     PETEK   		             
Kulturni center Primoža Trubarja 
Šentjernej

9.00 Predavanje in 
delavnica 
“Miselni orehi”
Mateja Petric

  22     TOREK    	         
Vrtec Šentjernej, Enota Orehovica

17.00 
Predavanje 
“Namazi in 
nakaljevanje 
semen”(zaprta skupina!)

Suzana Plut

  23     SREDA    	         
Metelkov dom Škocjan

17.00 
Predavanje 
“Preventiva 
raka na debelem 
črevesju”
Mojca Šenica

  24     ČETRTEK 	         
Ljudska knjižnica Metlika

18.00 
Predavanje 
“Delujte in bodite 
zares uspešni”
Monika Bračika

  25     PETEK    	          
Dom starejših občanov Novo mesto

10.00 
Potopisno preda-
vanje Himalaja
Matic Novak

Operacijo delno financira Evropska unija 
iz Evropskega socialnega sklada ter 
Ministrstvo za šolstvo in šport. Operacija 
se izvaja v okviru Operativnega programa 
razvoja človeških virov za obdobje 2007–
2013, razvojne prioritete: Razvoj človeških 
virov in vseživljenjskega učenja; pred-
nostne usmeritve: Izboljšanje kakovosti 
in učinkovitosti sistemov izobraževanja in 
usposabljanja.

oblikovanje: Boštjan Grubar / Luminus 

Razvojno izobraževalni 
center  Novo mesto

Ljubljanska cesta 28
8000 Novo mesto

07/ 393 45 50
ric@ric-nm.si

www.ric-nm.si

INDIVIDUALNO UČENJE 
OSNOV RAČUNALNIŠTVA 
Word, Internet in el. pošta
na vseh Točkah vseživljenjskega učenja - Novo mesto, 
Straža, Dolenjske Toplice, Šmarješke Toplice, Metlika, 
Žužemberk, Šentjernej, Škocjan, Dom starejših občanov 
Novo mesto; prijave zbiramo na tel. številki 041 686 721 
ali el. naslovu anita.jakse@ric-nm.si

  28     PONEDELJEK   	        
Terme Šmarješke Toplice, 
Bela dvorana I.

17.00 
Delavnica 
“Magičnost gibanja”
Julijana Rakar

  30     SREDA    	        
OŠ Otočec

15.30 
Vegetarijanska 
delavnica 
“Zdrave sladice” 
(zaprta skupina!)

Suzana Plut


