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   1      TOREK                       
Kmetijska zadruga Metlika

14.00 Predavanje 
“Motnje spanja, 
menopavza in 
urinska inkonti-
nenca” (zaprta skupina!)

Marijana Klarič Kamin
………………………………………
Ljudska knjižnica Metlika

18.00 Predavanje 
“Motnje spanja, 
menopavza in 
urinska inkonti-
nenca” 
Marijana Klarič Kamin

   2      SREDA    	          
Kulturno kongresni center 
Dolenjske Toplice

17.00 Delavnica 
“Mavrično 
popotovanje”
Andreja Kaplan

   3      ČETRTEK     	       
RIC Novo mesto

10.00 Potopisno 
predavanje 
“Pakistan - dežela 
prijaznih ljudi” 
Zoran Furman
………………………………………
Osnovna šola Otočec

13.00 Predavanje 
“Nakaljevanje žit 
in semen” 
(zaprta skupina!) 
Suzana Plut

   4      PETEK                          
RIC Novo mesto

17.00 Delavnica 
kaligrafije - 
lepopisja I. 
(zaprta skupina!)

Jolanda Jereb
………………………………………

Kulturni center Primoža Trubarja 
Šentjernej

9.00 Delavnica 
“Gong in glas z 
meditacijo” 
Mirjana Šafran Blažič
………………………………………
Metelkov dom Škocjan

17.00 Predavanje 
“Motnje spanja, 
menopavza in 
urinska inkonti-
nenca” 
Marijana Klarič Kamin

   7      PONEDELJEK  	       
Zapori Novo mesto

9.30 Potopisno 
predavanje 
“Himalaja”
Matic Novak

   9      SREDA                        
Sejna soba Občine Straža

17.00 Potopisno 
predavanje “Lepo-
te Slovenije v štirih 
letnih časih”
Franci Horvat
………………………………………
Osnovna šola Vavta vas

17.00 Vegetari-
janska delavnica 
“Zelenjava in sadje 
v zdravi prehrani”
(zaprta skupina!) 
Suzana Plut

  11     PETEK                           
Dom starejših občanov Novo mesto

10.00 Potopisno 
predavanje 
“Irska”
Matic Novak
………………………………………
RIC Novo mesto

17.00 Delavnica 
kaligrafije - 

lepopisja II. 
(obvezne prijave na 07 393 45 55)
Jolanda Jereb

  15     TOREK 		          
Terme Šmarješke Toplice, 
Bela dvorana I.

17.00 Delavnica 
“Nega telesa”
Urša Sefran
………………………………………
Sejna soba Občine Straža

17.00 Predavanje 
“Motnje spanja, 
menopavza in 
urinska inkonti-
nenca” 
Marijana Klarič Kamin

  16     SREDA   	         
Kulturno kongresni center 
Dolenjske Toplice

17.00 Predavanje 
“Zdrava prehrana”
Mojca Šenica
………………………………………

Dom starejših občanov Novo mesto

14.00 Zgodba ob 
diapozitivih “Po 
poteh Franceta 
Prešerna” 
Vladimira Grahek

  17     ČETRTEK	        
RIC Novo mesto

10.00 Delavnica 
Refleksne masaže
Matjaž Duh

  18     PETEK   		             
Kulturni center Primoža Trubarja 
Šentjernej

9.00 Potopisno 
predavanje 
“Neskončnost do 
neba (Med Inuiti 
(Eskimi) in sever-
nimi medvedi)”
Andreja Rustja

Operacijo delno financira Evropska unija 
iz Evropskega socialnega sklada ter 
Ministrstvo za šolstvo in šport. Operacija 
se izvaja v okviru Operativnega programa 
razvoja človeških virov za obdobje 2007–
2013, razvojne prioritete: Razvoj človeških 
virov in vseživljenjskega učenja; pred-
nostne usmeritve: Izboljšanje kakovosti 
in učinkovitosti sistemov izobraževanja in 
usposabljanja.

oblikovanje: Boštjan Grubar / Luminus 

Razvojno izobraževalni 
center  Novo mesto

Ljubljanska cesta 28
8000 Novo mesto

07/ 393 45 50
ric@ric-nm.si

www.ric-nm.si

INDIVIDUALNO UČENJE 
OSNOV RAČUNALNIŠTVA 
Word, Internet in el. pošta
na vseh Točkah vseživljenjskega učenja - Novo mesto, 
Straža, Dolenjske Toplice, Šmarješke Toplice, Metlika, 
Žužemberk, Šentjernej, Škocjan, Dom starejših občanov 
Novo mesto; prijave zbiramo na tel. številki 041 686 721 
ali el. naslovu anita.jakse@ric-nm.si

  23     SREDA    	                 
Metelkov dom Škocjan

17.00 Delavnica 
“Magičnost gibanja”
Julijana Rakar

  25     PETEK 		          
Društvena soba občine Mirna Peč

17.00 Predavanje 
“Bioresonančno 
zdravljenje rev-
matskih obolenj”
Meri Munih
………………………………………
Dom starejših občanov Novo mesto

10.00 Predavanje 
“Dejavniki tvegan-
ja za srčno - žilne 
bolezni” 
Mojca Šenica

  28     PONEDELJEK    	         
Terme Šmarješke Toplice, 
Bela dvorana I.

17.00 Delavnica 
“Nega obraza”
Urša Sefran


