B T
"+ |Nalozba v vaso prihodnost

REPUBLIKA SLOVENIA OPERACIJO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA
MINISTRSTVO ZA SOLSTVO IN SPORT Evropski socialni sklad

Vpis v srednjo Solo

Sem 36- letna mati dveh otrok, porocena. Delam v pisarni in opravljam dela, za katera nimam
ustrezne izobrazbe. V sluzbi so mi postavili rok, da dokoncam solo in obdrZim svojo
zaposlitev. Vsako jutro, ko grem v sluZbo, me stiska v Zelodcu. V Solo sem se Ze vpisala,
vendar se mi zdi, da ne bom zmogla. Delam tudi popoldne, zato predavanja velikokrat ne
morem obiskovati. Za druZino imam malo casa, kaj Sele za ucenje. Strah me je, ker v Solo
nisem hodila Ze 15 let. Ce Sole ne naredim, bom izgubila sluzbo in delodajalcu bom morala
vracati Solnino.

Mislite si, da je Sola samo za otroke, ne pa tudi za odrasle. Tudi vasi spomini na Solske dni
niso prijetni. TeZave se mnoZijo in ne vidite izhoda. Nato pa se spomnite nasveta prijateljice,
da poiscete pomoc€ za ucenje. Sprva se vam zdi smeSen nasvet, le kdo vam lahko pomaga pri
tem. Nato pa malo pobrskate na internetu in najdete vec institucij, ki vam lahko pri tem
pomagajo. Ena izmed teh moZznosti, ki nudijo brezplacno pomoc¢ pri u¢enju, je tudi
Svetovalno sredis¢e Novo mesto. Radi bi §li po nasvet, vendar vas je strah. Zato prosite
prijateljico, da vas pri prvem obisku spremlja. Po prvem obisku zberete pogum in redno
obiskujete Svetovalno sredisce. Skupaj s svetovalko se lotite reSevanja teZav in naredite nacrt.
Pri u¢enju vam sprva pomaga svetovalka. Svetuje vam, na kakSen nacin se uciti, kako si
razdeliti snov po dnevih, kako delati izpiske, kako se soociti s strahom pred izpiti ... Po nekaj
uspesno opravljenih izpitih, ki vas Zenejo naprej k cilju, si Ze sami nacrtujete u€enje in Cas
uspesno usklajujete z napredovanjem v sluzbi in vaso druzino.

Svetovalno sredis¢e Novo mesto deluje v okviru projekta Center vseZivljenjskega uCenja
Dolenjska, ki ga sofinancirata Ministrstvo za Solstvo in Sport in Evropski socialni sklad. Za
osebno svetovanje se lahko oglasite v Razvojno izobrazevalnem centru Novo mesto na
Ljubljanski 28 (nad trgovino Hervis). Delujemo tudi v Trebnjem, ZuZemberku, Sentjerneju in
Metliki, kjer smo dosegljivi na tel. §t. 031 701 191, v Kocevju na Stevilki 01 893 82 72. Za
oseben obisk se narocite. PiSete nam lahko tudi na svetovalno.sredisce @ric-nm.si.

»QOperacijo delo financira Evropska unija iz Evropskega socialnega sklada ter Ministrstvo za
Solstvo in Sport. Operacija se izvaja v okviru Operativnega programa razvoja ¢loveskih virov
za obdobje 2007-2013, razvojne prioritete: Razvoj ¢loveskih virov in vseZivljenjskega ucenja;
prednostne usmeritve: izboljSanje kakovosti in u¢inkovitosti sistemov izobraZzevanja in
usposabljanja.«
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