Dom starejsih ob&anov Novo mesto
13.00

Delavnica
nordijske hoje

Liti Siter

RIC Novo mesto

10.00

Potopisno predavanje
Ekvador in Galapagos

Franci Horvat

Kulturni center Primoza Trubarja
Sentjernej

9.00
Delavnica
“Mandale Il.”

Jana Strukelj

Pisarna Turisti¢ne zveze Zuzemberk

18.00

Delavnica “lzdelava
kroja za krilo”

Franciska Ozbalt

8 | PONEDELJEK

Pisarna Drustva upokojencev Straza

16.00
Delavnica
“Klekljanje I.”

Rozina Kum

Kulturno kongresni center Dolenjske
Toplice

16.00

Predavanje
“Dejavniki tveganja za
srcno -zilne bolezni”
Mojca Seni

oblikovanje: Bostjan Grubar / Luminus

Osnovna Sola Mirna Pec

17.00

Vegetarijanska
delavnica “Zdrave
sladice in sladice
brez peke”

Suzana Plut

Situla Novo mesto

16.30

Ustvarjalna delavnica
“lzdelovanje ogrlice
iz servietne tehnike”
Alenka Udovc Pavlin

Metelkov dom Skocjan

10.00

Predavanje
“Dejavniki tveganja za
srcno -zilne bolezni”

Mojca Senica

CETRTEK

Terme SmarjeEke Toplice, Bela dvorana I.

17.00

Predavanje
“Aromaterapija”

Ursa Sefran

15 | PONEDELJEK

Srednja Sola Metlika

12.30

Predavanje “Branje
- cudezno potovanje”
Vladimira Grahek

18 | CETRTEK

RIC Novo mesto

10.00

Delavnica Stres - kaj
vemo in kaj zmoremo?

Matjaz Duh

Kulturni center Primoza Trubarja
Sentjernej

9.00

Delavnica
“Izboljsajmo kvaliteto
Zivljenja”

Biserka Kuzma Marusic

22 | PONEDELJEK

Pisarna Drustva upokojencev Straza
16.00

Delavnica
“Klekljanje I1.”

Rozina Kum

Srednja Sola Metlika

12.30

Predavanje “Branje
- cudezno potovanje”
Vladimira Grahek

Pisarna Turisti¢ne zveze Zuzemberk
18.00

Delavnica “Manjsa
popravila in Sivanje
krila”

Franciska Ozbalt

Kulturno kongresni center Dolenjske
Toplice

16.00

Delavnica

”Kaj me osreci”
Vladimira Grahek

Terme §marje§ke Toplice, Bela dvorana l.
17.00

Predavanje
“Aromaterapija”

Ursa Sefran

www.cvzu-dolenjska.si
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Metelkov dom Skocjan

17.00

Ustvarjalna delavnica
“lzdelovanje ogrlice
iz servietne tehnike”

Alenka Udov¢ Pavlin

Dom starejSih obcanov Novo mesto

10.00
Potopisno predavanje
“Sirija”

Bojana Darovec

INDIVIDUA‘«’LNO UéENJE
OSNOV RACUNALNISTVA
(Word, Internet in el. posta)

na vseh Tockah vsezivljenjskega ucenja
- Novo mesto, Straza, Dolenjske Toplice,
gmarjeéke Toplice, Metlika, ZuZemberk,
éentjernej, ékocjan, Dom  starejsih
ob¢anov Novo mesto; prijave zbiramo
na tel. Stevilki 041 686 721 ali el. naslovu
anita.jakse(dric-nm.si

VSE AKTIVNOSTI SO BREZPLACNE.

Operacijo delno financira Evropska unija
iz Evropskega socialnega sklada ter
Ministrstvo za Solstvo in Sport. Operacija
se izvaja v okviru Operativnega programa
razvoja Cloveskih virov za obdobje 2007-
2013, razvojne prioritete: Razvoj cloveskih
virov in vseZivljenjskega ucenja; pred-
nostne usmeritve: zboljSz kakovosti
in ucinkovitosti sistemov izobrazevanja in
usposabljanja.

o] MIN

REPUBLIKA SLOVENIJA

INANCIRA EVROPSKA UNIA

Razvojno izobrazevalni
center Novo mesto
Ljubljanska cesta 28

8000 Novo mesto

07/ 393 4550

ric@ric-nm.si
www.ric-nm.si




